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FÄNGELSEHUNDAR 

Förslag på nytänkande programverksamhet inom kriminalvården 

 

Bakgrund 
I bland annat USA, Canada och Storbritannien finns projekt där intagna tar hand om hundar. Hundarna har olika 

behov och de olika projekten delas därför in beroende p¬ inriktning. Ett projekt kallas fºr óPuppies Behind Barsó 

och startades 1997 på fängelset Bedford Hills i staten New York. Där tar intagna hand om valpar från det att de är 

8 veckor och tränar dem sedan i sexton månader. Träningen innebär grund lydnad samt dressyr. Från början så 

levererades unghundarna som Servicehundar men efter den 11 september 2001 ökade behovet av tjänstehundar 

till staten, som till exempel bombhundar. Detta gav projektet nya möjligheter och i dag hjälper dem till med 

nyanskaffningen till de olika brottsbekämpande myndigheterna. 

 

Ett annat program ªr òCelldogsó det ªr mer inriktat på att ta hand om hundar som lämnats eller omplacerats. 

Dessa hundar tränas under en period beroende på behov. Efter hundarna tränats placeras dem där de passar bäst. 

Det kan vara en vanlig familj som får köpa en vältränad hund, eller vissa blir servicehundar åt personer med 

funktionshinder. Om hundarna klarar vissa lämplighetstester kan de levereras till statliga myndigheter som 

Narkotikahundar hos Polis, Tull eller Kriminalvård.  

Syftet 
Syftet med ett hundprogram är dels att hjälpa hundar som annars riskerar att avlivas. I dag finns det hundratals 

hundar som behöver omplacering. Det andra är att rehabilitera intagna till att komma ut i samhället och lämna den 

kriminella livsstilen bakom sig. De intagna i programmet lär sig att ta ansvar för ett liv, kanske för första gången. 

Hunden är beroende av sin förare. Det finns ute i samhället personer som tar hand om problemhundar och dessa 

hundar kräver mycket tid. Det är svårt att hinna med all den tid det tar även för den mest hängivne. En intagen 

har av förklarlig själ just den tid hunden behöver. Parallellt med hundträningen kan den intagne även få 

möjligheter att studera och gå kurser om hundar, etologi eller andra ämnen som tangerar hund.  Med ett program 

som Fängelsehundar får intagna en chans att känna att de gör nytta samt hjälper hundar till ett bra liv.  

 

Projektet är tänkt att heta: 

 TASS  
Tillit  ANSVAR  SAMARBETE  SJÄLVRESPEKT 

http://www.puppiesbehindbars.com/index.asp
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En sida p¬ Internet om óCellDogsó USA 

Förslaget 
Det är viktigt att ett hundprojekt är avskilt från den övriga verksamheten i anstalten. Detta för att de intagna som 

arbetar med hundarna skall kunna arbeta i lugn och ro. Det är även av vital betydelse att den personal som arbetar 

på hundprojekt avdelningen har kunskap om hundar. Projektet skulle börja med att man handplockar sex stycken 

intagna. Detta skulle gå till så att man går ut med en intresseanmälan till alla klass 1-anstalter i Sverige. Kravet på 

de intagna i projektet skall vara att de har ett relativt långt straff. Dokumenterad skötsamhet samt lämnat negativa 

urinprover det senaste året. Det är en fördel om den intagne har hunderfarenhet men det är inte något krav. 

Parallellt med hundträningen går de intagna i projektet på olika utbildningar som rör hund. Regelbundet kommer 

även föreläsare. När man sedan tar in hundar bör detta ske genom någon form av organisation som till exempel 

óHundstalletó i Stockholm.  www.hundstallet.se . Hundstallet får regelbundet in hundar för omplacering och i 

samverkan med dem väljer man ut lämpliga hundar för träning. Ser man på de projekt som finns i USA märker 

man att ett stort antal frivillig organisationer knyts runt de olika projekten samt att ett stort antal företag är villiga 

att gå in med sponsring i form av pengar och material som foder och hundtillbehör. Detta innebär att de olika 

projekten näst intill är självfinansierade och belastar således inte skattesystemet.  

 

Prison Dogs USA 

http://www.hundstallet.se/
http://images.google.se/imgres?imgurl=http://www.adai.org/export/sites/default/images/PrisonPuppyProgram005.jpg&imgrefurl=http://www.adai.org/ourdogs/puppyprison.html&usg=__V95JqJKCuJLXS_0gYh8nsRSs4HY=&h=448&w=336&sz=36&hl=sv&start=2&tbnid=eLDG84MbBWs5MM:&tbnh=127&tbnw=95&prev=/images?q=Prison+dogs&gbv=2&hl=sv&sa=G
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Exempel på ett veckoschema 
 

Måndag 

Upplåsning klockan 08:00. Hundarna tas ut på en promenad och rastas. Detta sker inne på anstalten vid ett avskilt 

område fritt från övriga intagna. Sedan går ekipagen tillbaka till avdelningen där hundarna får utfodring. 

Klockan 09:00 till 11:30  lydnadsträning samt avslappningsövning med hundarna. Sedan är det lunch 

Under eftermiddagen vilar hundarna och hundförarna är på teoriutbildning och läser etologi.  Utbildningen slutar 

16:00 och efter det har ekipagen fritid. Under kvällen ingår hundskötsel med pälsvård och kloklippning mm. 

Klockan 20:00 är dagen slut, både hund och förare drar sig tillbaka i cellen över natten. 

Tisdag 

Efter rastning och utfodring har hundarna ledigt under förmiddagen medan hundförarna har fysisk träning samt 

teori. Efter lunch är det hunddressyr hela eftermiddagen. Denna dag kommer även en professionell hundtränare 

från en frivillig organisation och hjälper till. 

Onsdag 

 Denna förmiddag kommer en hundmassör på besök. Hundmassören varvar teori med praktiska övningar för 

ekipagen. Under eftermiddagen är det lydnadsträning. På kvällen ser hundförarna på en utbildningsfilm om 

hundars olika beteenden. 

Torsdag 

Under fºrmiddagen ªr det ett studiebesºk fr¬n olika organisationer De intagna i projektet visar upp ósinaó hundar 

och berättar om verksamheten. Resten av dagen vilar hundarna medan hundförarna har teori. 

Fredag 

Lydnadsträning och avslappningsövningar under förmiddagen. Efter Lunch är det fritid och hundvård. Det är en 

samling 15:00 där man utvärderar veckan med de intagna i projektet. 

Lördag och söndag är det fritid.  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Detta är ett förslag på hur en vecka kan se ut på ett hundprojekt. Det går givetvis att fylla dagarna med massor av 

spännande övningar och projekt. Till exempel kan man ta in personer som studerar till veterinärer och 

tillsammans med veterinär kontrollera hundarnas hälsa och välbefinnande en gång i månaden. Man kan även bjuda 

in personer från olika statliga hundverksamheter som Polis, Tull och Kriminalvård. Ett hundprojekt har oändliga 

möjligheter att bygga broar. Vart efter de intagna i projektet hamnar i permissionsgång finns möjligheter att 

besöka skolor, ålderdomshem, eller träffa barn med funktionshinder. Projektet har potential att kunna bli en 

samhällsresurs som gagnar: Intagna, personal, samhälle, hundar och inte minst Kriminalvården. Om man startade 

ett hundprojekt skulle detta ge god PR. 

 

http://images.google.se/imgres?imgurl=http://cache.halloweenmart.com/images/ip012317.jpg&imgrefurl=http://www.cassiescritters.net/dog-teez/Costumes.php&usg=__cqEms0yEuaFRgzlKW655VzXD0fI=&h=332&w=350&sz=15&hl=sv&start=8&tbnid=MQLhxHSCZFnBHM:&tbnh=114&tbnw=120&prev=/images?q=Prison+dogs&gbv=2&hl=sv&sa=G
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Prison Pet Partnership 
PPP är ett annat intressant program som finns i Washington USA. De arbetar med att rädda hemlösa hundar och 

träna upp dem till servicehundar för personer med funktionshinder. Man tränar även upp ledhundar för personer 

med nedsatt syn. Projektet finns på en anstalt för kvinnor och utöver hundträningen går de intagna olika 

utbildningar som sedan gör att de kan få ett arbete efter frigivning. På deras hemsida står följande angående deras 

värdegrund: 

Core Values  

¶ We value compassion and respect for people and animals.  

¶ We value commitment to service.  

¶ We value education and growth.  

¶ We value building partnerships in a community.  

 

 

 

http://www.prisonpetpartnership.org/index.htm
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Hundprogram i USA 

I fängelser runt om I USA tränas hundar av intagna. Här listas 

några av de olika projekten. I listan kan du klicka på länkarna 

och lästa mer. (Pdf-format) 
 

Läs mer på  academic studies om vad de olika projekten åstadkommit . Eller news stories om olika lyckade 

projekt. 

Arizona 

Prison Dog Training Program ðPå The Arizona Department of Corrections State prison I Kingman tränar intagna 

hundarna till att bli familjehundar. 

Second Chance Canine Program ð Detta Hundprogram tar intagna hand om hundar och ger dem en andra chans. 

 

California 

Pen Pals of San Quentin ð Detta program är ett samarbete med Marine County Humane Society. Här tränar 

särskilt utvalda intagna hundarna till att bli sociala för att sedan adopteras. 

Prison Pup Program ð På denna anstalt för kvinnor I Corona, CA, föder man upp valpar som sedan blir 

assistenthundar åt personer med funktionshinder. 

 

Colorado 

Prison Trained K9 Training Program ð Detta program tränas hundar från att bli vanliga familjehundar till att bli 

servicehundar.  

 

Florida 

Canine UTOPIA (Undergoing Training & Obedience in Prison to Increase Adoptability) ð Här I Perry Florida, på 

Taylor Correctional Institution tränar intagna hundar från de är åtta veckor gamla, fram till de är redo för att 

adopteras. 

Lee County Cell Dogs ð I Fort Meyers, FL, tränar intagna hemlösa och herrelösa hundar till att bli trevliga 

familjehundar. Denna sida är värd ett besök. 

 

Indiana 

ICAN (Indiana Canine Assistant Network) ð Tre Indiana fängelser, (Rockville Correctional Facility, Branchville 

Correctional Facility, och Indiana Womenõs Prison) har intagna som tränar upp valpar till adoption. 

Indy Prison Greyhounds ð Intagna  på tre olika fängelser i Indiana tar hand om och tränar före detta tävlingshundar 

av rasen Greyhound, för att sedan adopteras till vanliga hem. 

 

 

 

 

 

 

http://www.courthousedogs.com/prison_dogs_articles.html
http://www.courthousedogs.com/prison_dogs_news.html
http://mohavecarenet.org/id22.html
http://www.secondchancecanineprogram.org/index.html
http://www.marinhumanesociety.org/programsservices/PenPals/penpalsfaqs.html
http://www.caninesupportteams.org/PrisonProgram.html
http://www.coloradoci.com/
http://www.talgov.com/animals/utopia.cfm
http://www.leecountycelldogs.com/
http://www.icandog.org/company/facilities.htm
http://www.indyprisongreyhounds.org/index.htm
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Kansas 

Safe Harbor Prison Dog Program ð På Lansing Correctional Facility i Lansing, KS, upptar hundprojektet nästan 

etthundra intagna som hjälper hundar från olika hundstall med hemlösa hundar. Dessa hundar placeras sedan i 

vanliga familjehem efter träning. 

 

Massachusetts 

Prison PUP Partnership ð Fjorton olika program pågår. I dessa program tränas valpar upp till att bli Servicehundar 

för döva. 

 

Michigan 

Second Chance at Life ð Detta projekt körs på tre olika fängelser i Michigan. Även här tränar man Greyhound som 

tidigare varit tävlingshundar. Efter träning placeras hundarna hos familjer som sällskapshundar. 

 

Missouri 

CHAMP Prison Program ð  Womenõs Eastern Reception, Diagnostic, and Correction Center i Vandalia, MO. 

Kvinnliga intagna föder upp och tränar hundar till assistenthundar. Man arbetar även med Räddningshundar. 

 

Montana 

Prison Paws for Humanity ð I detta program tränar kvinnliga intagna upp hundar till att bli servicehundar. 

 

Nebraska 

K-9 Pen Pals ð Intagna på Nebraska State Penitentiary tränar hundar åt nonprofit organisations 

 

Nevada 

Puppies up for Parole  - Nevada State Prison och Nevada Humane Society arbetar tillsammans och tränar hundar 

till adoption 

 

New Hampshire 

New Hampshire Pathways to Hope ð Intagna på the Concord (NH) Prison for Men tränar och donerar hundar 

som servicehundar 

 

New York 

Puppies Behind Bars ð På anstalter i New York, New Jersey, och Connecticutt, föder upp och tränar hundar till 

servicehundar samt bombhundar åt olika brottsbekämpande myndigheter 

 

North Carolina 

A New Leash on Life ð Ett antal anstalter (17 stycken) i North Carolina samarbetar med olika 

frivillighetsorganisationer och tränar upp valpar till adoption. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.safeharborprisondogs.com/main.asp
http://www.neads.org/puppyprogram/prison.shtml
http://www.4greyhounds.org/prison/index.html
http://www.champdogs.org/prison-program
http://cor.mt.gov/Resources/CorAdvCouncil/April2006/Prison%20Paws%20for%20Humanity.pdf
http://www.corrections.state.ne.us/news/index.html?topic=details&news_id=31
http://www.doc.nv.gov/pup/index.php
http://pthnhpdp.org/home.php
http://www.puppiesbehindbars.com/index.asp
http://www.doc.state.nc.us/DOP/Program/leash.htm
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Ohio 

Inmate Community Service Dog Programs ð Ohio Department of Rehabilitation and Correction har 32 anstalter 

som är involverade I olika hundprojekt.  

 

 

Oklahoma 

Friends for Folks ð Detta unika program på Lexington Correctional Complex i Lexington, OK, har uppdraget att 

tillhandahålla vältränade hundar åt pensionärer. 

Pen-Pals ð kallas: A New Leash on Life at the Davis Correctional Facility in Holdenville, OK, Detta 

träningsprogram för hemlösa hundar är till nytta för samhället, intagna och hundarna. 

 

Pennsylvania  

Hounds of Prison Education (HOPE) ð Sponsras av the Central Pennsylvania Animal Alliance, detta program på 

State Correctional Institute at Camp Hill, PA, Tränar och hjälper hundar till nya familjer. 

 

Texas 

Paws in Prison ð Detta program innebär, òchanging the lives of offenders and dogsó Genom att samarbeta med 

lokala hundstall hjälper intagna dessa hundar till nya liv. 

Pawsitive Approach ð Intagna på Dominguez State Jail in San Antonio, TX, föder upp valpar till ledhundar. 

 Texas. 

P.E.T.S. (Pawsitive Education Training Solutions) in Prison ð På Kyle Correctional Center, tränar intagna upp 

hundar för adoption till kärleksfulla hem. 

 

Virginia 

Pen Pals ð Arbetar med, Save Our Shelters, detta lyckade program i Virginia involverar sex anstalter, där tränar 

intagna tillsammans med utbildade instruktörer för att rehabilitera både hundar och Katter. 

 

Washington 

Prison Pet Partnership Program ð Detta välkända program på the Washington Corrections Center for Women i 

Gig Harbor, WA, tränar man upp servicehundar samt har en mottagning där civila kan få sina hundar trimmade 

och vårdade. 

 

 

 

 

http://www.drc.state.oh.us/web/commserv_dogs.htm
http://www.doc.state.ok.us/facilities/institutions/friends.htm
http://www.adoptatraineddog.com/index.html
http://www.hopedogs.org/
http://www.pawsinprison.com/
http://www.guidedogsoftexas.org/pawsitive-approach.htm
http://pawsshelter.org/?page=celldog
http://www.sos-penpals.org/penpals.html
http://www.prisonpetpartnership.org/index.htm
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Summering 
 

Jag heter Christer Hofström och är 45 år, bosatt i Norrtälje med min sambo och våra tre hundar. Jag har arbetat 

inom Kriminalvården sedan 1991.  Under åren 2003 till 2008 arbetade jag som Narkotikahundförare. Har 

Hundinstruktörsutbildning. Man kan säga att jag har stor erfarenhet av att arbeta med människor och hundar. 

Under mina 18 år inom kriminalvården har jag träffat massor av intressanta människor, både intagna och personal. 

Jag har alltid haft lätt för att arbeta med människor. Att få starta upp ett hundprojekt skulle vara en spännande 

utmaning. Det finns idag en avdelning på anstalten Norrtälje som heter G5. Den avdelningen har sex platser och 

är avskild från övriga avdelningar. Den är som skräddarsydd för att husera ett hundprojekt.  

 

 

Anstalten Norrtälje har öppna ytor vilken gör den lämplig för ett Hundprojekt  

 

               

Christer Hofström samt Mr. Douglas E. Mowell 

U.S Department of Justice. Federal Bureau of Prisons. Washington 2008. 


